


Willkommen im mittendrin! Unsere kleine, feine Speisekarte bietet gutes, gesundes
Essen, vor allem orientalisch-europadische Kostlichkeiten. Neben angestellten Fach-
kraften werden Sie von VinziRast-mittendrin Bewohnerinnen und Bewohnern und
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern verwohnt.

mittendrin ist eine VinziRast-Einrichtung und als solche fiir die Unterstiizung von
obdachlosen Menschen da. Der Reingewinn des Lokals kommt der Vinzenzgemein-
schaft St. Stephan zugute, die mit ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
mehrere Obdachlosen-Einrichtungen betreibt.

mittendrin ist offen fiir alle. Schon, dass Sie bei uns zu Gast sind!

Catering
Gerne betreuen wir Ihre privaten Veranstaltungen oder auch Firmenfeiern.

Ihr Info-Kontakt:

Café, Bar, Restaurant

Wahringer StraBe 19, 1090 Wien
Montag bis Freitag: 10 bis 24 Uhr
Samstag: 18 bis 24 Uhr
01/2350772-14
lokal-mittendrin@vinzirast.at
www.vinzirast.at

Veranstaltungsraume, Catering, Lieferservice



Ham & Eggs [c]
Bacon & Eggs [c]
Egg & Cheese [c, G]

Humus mit Tahina [keine]

Labane, hausgemachter Frischkdse aus griechischem Joghurt [G]
Tzaziki, mit Minze und kaltgepressten Olivendl [c]

Muhammara, geraucherter Paprika und Nissen [H, E, N]
Caponata, Melanzani, rote Zwiebel, Paradeiser und Rosinen [keine]

Mungobohnensalat mit Sesamdl und Koriander (A, M, F, H]
Quinoa-Linsensalat mit Cranberries und [A, M, N, L]
Gerstl-Tabule mit Artischocken und getrockneten Paradeiser [a, F N]

Vorspeisenteller Klein mit 3 Sorten ihrer Wahl
Vorspeisenteller groB mit 5 Sorten ihrer Wahl

Getoastet

Grilled Cheese Sandwich mit Cheddar und Mozzarella [, G]
Getoastetes Ciabatta mit Pastrami und Rucola (A, N]
Steaksandwich mit Hiftsteak, Mozzarella und BBQ-Sauce [A, G]

Gratiniert

Thunfisch, Champignons und Rostzwiebel [, ¢, b, G]
Franzosischer Brie mit Birnen und Preiselbeeren [, G
Mailédnder Salami und Cheddar [, G]

Preise inkl. aller gesetzlicher Abgaben; Stand 15.11.2018
Allergene/Unvertraglichkeiten: [A]=glutenhaltiges Getreide [B]=Krebstiere [C]=Ei

€5,50
€ 5,50
€5,50

€ 5,60
€5,70
€5,70
€6,50
€6,70

€6,80
€750
€7,50

€8,80
€12,00

€6,80
€780
€9,80

€750
€6,80
€780

[D]=Fisch

[E]=Erdnuss [F]=Soja [G]=Milch/Laktose [H]=Schalenfriichte [L]=Sellerie [M]=Senf

[N]=Sesam [O]=Sulfite [P]=Lupinien [R]=Weichtiere



Gemischte Blattsalate mit Rohkost und Friichten [keine] Beilagenportion € 3,80
Hauptspeisenportion € 6,50

Bunter Salat mit Schafskase im Speckmantel [6] € 8,50
Knackiger Salat mit gegrillten Hiihnerbruststreifen [keine] €8,80
Blattsalate mit Quinoa, Linsen und gegrillten Garnelen [p, r] €9,80
Linsenragout mit Cranberries, Wurzelgemise und Kreuzkiimmel [keine] € 8,00
Falafelteller mit Humus, Tahina und Kichererbsensalat [H] €780
Marokkanischer Tajin mit Trockenfriichte und Cous Cous [A, L] € 38,50
Chicken Shawarma mit Humus, Caponata und Wedges [A] € 8,80

Kalbsragout mit Spaltlinsen, Melanzani, Cherry Tomaten und Basmati [6,1] € 12,00
Oriental Rice Bowl

mit Melanzani, Paradeiser und Koriander [L, N] €780
mit gegrillten Hhnerbruststreifen [L, n] €9,80
mit Riesengarnelen und Koriander [p, L, N, R] € 13,00
Cheese Cake mit StiBrahm [A, ¢, 6] €5,80
WeiBer Schokoladetarte mit Beeren [4, ¢, G] € 5,50
Karottenkuchen mit Dattelhonig und Tahina [c, G, H] €4,80
Double Chocolate Brownie mit Nussmix [G, H] €5,80

Raw Cake mit Birnen, Mohn, Rahm und Zwetschken [c, G] €5,80



Voslauer prickelnd, Véslauer still
Soda, Soda-Zitrone
Kracherl Himbeere (jugendgetrénk)
Almdudler, Frucade

Fritz: Kola, zuckerfrei, Mischmasch, Melonenlimonade,

Apfel-Kirsch-Holunder-Limonade und Kaffee-Kola
Bitterlemon, Tonic, Cucumber
Red Bull

VinziRast-Eistee
Ingwer-Limetten-Limonade
Erdbeer-Hibiskus-Limonade
Mangolassi

Apfelsaft naturtriib, Burgenland
Meinklang Bio Traubensaft rot

Apfel-Mango, Apfel-Weichsel, Apfel-Karotte oder
Apfel-Holunder

Safte gespritzt

0,33 € 2,40
0,33 € 2,60
0,35 € 2,30
0,35 € 2,90

0,33 €2,90
02 €2,9
0,25 € 3,50

0,33 € 2,80
0,33 € 2,80
0,33 € 2,80
0,33 € 3,50

0,33 € 3,50
0,33 € 3,50

0,33 € 3,50
0,33 €3,30

0,75 € 4,50

0,5€ 4,20
0,5€ 4,20
0,5€ 4,20
0,5 € 4,50

0,5€ 5,20
0,5€ 4,50



Espresso [keine]

Espresso doppio [keine]
Melange, Cappuccino [G]
Café Latte [a)

Tee, diverse Sorten
z.B. Refreshing Mint, Rooibos Orange, Sweet Camomile, Fruit Power

HeiBe Schokolade [c]
Take Away Kaffee [keine]

€2,40
€ 4,40
€ 3,40
€4,20

€2,60
€ 3,60
€2,50



Trumer Pils [A]
Ottakringer Zwickl rot [A]
Ottakringer Bio-Bier [A]

Ottakringer Radler [A]
Ottakringer Dunkles Bier [A]
Augustiner Edelstoff [A]
Innstadt Hefe naturtriib [a]
Beck’s alkoholfrei [A]

Ottakringer Craftbier [A]
Corona Extra [A]

Muttermilch Wiener Bubi 4,7%
Schleppe No 1 Pale Ale 5,3%
Schremser Bio-Roggen

Rieder Pale 6%

Bernard, Dark Lager

Bernard, Celebration Lager
Anchor, Go West

Birra Del Borgo, My Antonio
Blak Stoc, Ginger For My Honey
Brewdog, Elvis Juice Grapefruit
Einstok, White Ale

O'Hara's, Irish Stout

La Chouffe, Golden Ale

0,2 € 2,60
0,2 € 2,60
0,2 € 2,60

03€3,20 0,5€3,90
03€3,20 0,5€3,90
03€3,20 0,5€3,90

0,5€ 3,90
0,5€ 3,90
0,5€ 4,20
0,5 € 3,90

0,33 € 3,20

0,33 € 3,80

0,33 € 3,90

0,33 € 3,60

0,33 € 3,80

0,33 € 3,60

0,33 € 3,60
0,5€ 3,90
0,5€ 3,90

0,36 € 4,60

0,33 € 3,80

0,33 € 3,80

0,33 € 3,80

0,33 € 4,20

0,33 € 3,80

0,33 € 4,20



Griiner Veltliner, Graf Josef, Niederésterreich [0] 1/81t € 2,70

Gelber Muskateller, Sax, Kamptal [0] 1/8 It € 3,50
Gemischter Satz, Zahel, Wien [0] 1/8 1t € 3,80
Zweigelt, Artner, Carnuntum [0] 1/8 1t € 2,90
Blaufrankisch, J. Heinrich, Deutschkreuz [0] 1/8 It € 3,50
Classic Cuveé, Aumann, Tribuswinkel Thermenregion [O] 1/81t € 3,80
Prosecco Canella, Italien [0] 0,21t € 7,80
Rosé Sparkling, Sax, Kamptal [0] 0,7 It € 22,00
WeiB/Rot gespritzt [0] v It € 3,20
Aperol Spritzer [0] va It € 3,90
Hugo [0] va It € 3,90

Mango-Ingwerer [0] va It € 6,50



VinziRast-mittendrin ist ein innovatives,
soziales Wohnprojekt. Wohnungslose und
Studierende wohnen, arbeiten, und lernen
gemeinsam unter einem Dach.

Das Konzept

Durch die wachsende wirtschaftliche
Instabilitat und die damit einherge-
hende Entwicklung zu Ausgrenzung und
Intoleranz werden zunehmend sozial,
wirtschaftlich und psychisch schwache
Menschen an den Rand der Gesellschaft
gedrangt. VinziRast-mittendrin ist getra-
gen von der Uberzeugung, dass ein Leben
in Gemeinschaft und Respekt Menschen
aufrichten und psychische Verletzungen
heilen kann. Die Qualitdt der Beziehung
und das Zusammenspiel von Hirn und
Herz sind die Basis flr eine besondere
Begegnungskultur: respektvoll und vorur-
teilsfrei aufeinander zugehen, gemeinsam
Erfahrungen sammeln, miteinander Neues
entwickeln.

Entstehungsgeschichte

Wahrend der Studentenproteste 2009 (,,Uni
brennt") wurde das Audimax der Uni Wien
besetzt. Obdachlose Menschen kamen
dazu, nachtigten dort und gestalteten die
Besetzung aktiv mit. Nach Ende der Beset-
zung gab es seitens einiger Studierender
den Wunsch, den Austausch und das Mit-
einander fortzusetzen.

Mit der Vinzenzgemeinschaft St. Stephan
wurde die Idee weiterentwickelt. Dank

der Hilfe der Haselsteiner Familienstiftung
konnte das Haus in der Lackierergasse 10/
WahringerstraBe 19, 1090 Wien, erworben

werden. Mit der Unterstiitzung vieler pri-
vater Spender und Spenderinnen, Firmen
und unzahliger freiwilliger Helfer und Hel-
ferinnen, darunter auch viele Obdachlose
und jetzige Bewohner und Bewohnerinnen,
wurde das Haus generalsaniert. Der Aus-
und Umbau wird mit einem Bankkredit und
einem Wohnbaukredit der Stadt Wien finan-
ziert und wird langfristig zurlickgezahlt.

Lebensraum

Das ehemalige Mietshaus wurde vom
Architekturbiiro gaupenraub +/- mit Archi-
tekt Alexander Hagner kongenial adaptiert.
Vom Dach bis in den Keller entstand ein
vierstockiger funktionaler Lebensraum, der
auch Uber offene, bewachsene Lauben-
gange begehbar ist. In jeder der zehn
Wohneinheiten mit Kitchenette/Bad/WC
leben ehemals Obdachlose und Studie-
rende zusammen. Pro Stockwerk gibt es
eine Gemeinschaftskiiche und -wohnzim-
mer. Studierzimmer, Werkrdume und Dach-
garten ermdglichen vielfaltige gemeinsame
Aktivitaten. Das lichtdurchflutete Dach-
atelier mit Dachgarten und Gemiisebeet
ist ein ganz auBergewdhnlicher Ort. Hier
finden externe und interne Veranstaltun-
gen statt.

Das Lokal ,mittendrin® im ErdgeschoB —
gleichzeitig Café, Bar und Restaurant — ist
das Tor nach auBen.

Platz fiir Menschlichkeit





